
HVAD ER ILDFUGLEUDDANNELSEN?
Ildfugleuddannelsen er en naturformidleruddannelse for dig, der vil skabe gode og
lærerige aktiviteter for børn og unge i naturen.

Hvad får du ud af uddannelsen?
Masser af inspiration fra erfarne naturformidlere, der arbejder med naturen på
forskellige måder.
Mulighed for at afprøve dine idéer i praksis og lære, hvordan du udvikler, planlægger
og gennemfører aktiviteter og større arrangementer for forskellige målgrupper.
Et fast hold at sparre med, der støtter dig i din udvikling.

Ildfugleuddannelsen er Natur & Ungdoms naturformidleruddannelse, der giver dig
værktøjerne til at skabe aktiviteter, som forbinder børn og unge med naturen gennem
leg, fordybelse og naturoplevelser. Uddannelsen bygger på naturdannelse og
kombinerer viden, erfaringer og oplevelser i naturen.

Hvad lærer du?
Du får redskaber til at udvikle og afvikle aktiviteter for forskellige målgrupper, med fokus
på gruppestørrelse, alder, formål, årstid og læringsmål.

En del af noget større
Der er mere end 200 Ildfugle i Danmark, og gennem uddannelsen får du ikke kun nye
formidlingskompetencer – du får også mulighed skabe et bredt netværk, der inkluderer
de andre kursister, tidligere Ildfugle og hele Natur & Ungdoms fællesskab.

BLIV NATURFORMIDLER
OG FÅ NATURGLÆDEN TIL AT SPIRE HOS BØRN OG UNGE

ILDFUGLENS 
UDDANNELSESFORLØB

1. KURSUSGANG
13.-14. september 2025
HVAD ER EN NATURFORMIDLER?

Introduktion til naturformidling og
naturdannelse i teori og praksis.
Vi lærer i naturen gennem masser af
leg og praktiske øvelser.

HJEMMEARBEJDE
Forbered og beskriv en aktivitet.
Online gruppesession for sparring
og feedback.

2. KURSUSGANG
11.-15. oktober 2025
FORDYBELSE OG UDVIKLING

Kombination af teori, øvelser og
udvikling af din egen praksis.
Afvikle aktivitetsdag for familier
Fokus på naturdannelse, nørderi og
friluftsliv.

HJEMMEARBEJDE
Refleksion: Hvem er jeg som
formidler, og hvor vil jeg hen?
1:1 online session med underviser.
Beskriv 3 aktiviteter til
aktivitetskataloget.

3. KURSUSGANG
22.-23. november 2025
HVEM ER JEG SOM FORMIDLER?

Tid til håndværk og oplev mørket.
Fokus på aktivitetskatalog og
foreningsudvikling og -forankring.
Refleksion, opsamling og fremsyn.

HVEM ER ILDFULGEN HENVENDT TIL?
For at blive Ildfugl skal du være medlem af Natur & Ungdom og have lyst til at forbinde
børn og unge med naturen gennem engagement, nysgerrighed, leg, læring og fordybelse

Ildfuglen - for aktive frivillige af Natur & Ungdom
Ildfugleuddannelsen er for dig, der allerede er aktiv frivillig i Natur & Ungdom – enten i
en lokalforening eller i et nationalt projekt. Uddannelsen giver dig flere redskaber til at
lave aktiviteter og arrangementer for børn, unge og familier.

Ildfuglen - for andre interesserede 
Du kan også tage uddannelsen, selvom du ikke er aktiv frivillig i Natur & Ungdom. Måske
er du lærer, pædagog, eller står i en karrieremæssig omstilling. Uanset hvad er du altid
velkommen som frivillig hos os. Her får du mulighed for at udvikle dig og få erfaring som
formidler.

Forudsætninger for at blive Ildfugl
Ildfugleuddannelsen er en formidleruddannelse. Det betyder, at fokus er på, hvordan du
kan igangsætte aktiviteter og blive en god formidler. Det kræver ikke, at du har viden om
naturen på forhånd. Selv hvis du ikke kender navnene på alle fugle, planter eller
kriblekrabledyr, vil du få redskaberne til at engagere andre i naturen.



LÆRINGS- OG KOMPETENCEBESKRIVELSE
Efter gennemført uddannelse har du:

Fået erfaring med naturdannelsens fem elementer og lært at bruge formidlingsgreb
og teknikker, der engagerer og inspirerer din målgruppe.

Hvordan du engagerer og inddrager målgruppen aktivt, så de bliver medskabere af
aktiviteten eller aktive i din forening. 

Fået en forståelse for, hvordan naturen og økosystemerne kan bruges, værdsættes
og respekteres – og hvordan naturformidling kan understøtte dette.

Planlagt og afviklet naturformidlingsaktiviteter med forskellige fokus og formål for
dine medkursister og for familier til en aktivitetsdag.

Lært, hvordan du kan formidle emner, du ikke har meget forudgående viden om.

Tilegnet dig viden om foreningsdannelse, udvikling og forankring.

BLIV ILDFUGL

PRIS
12.000 kr. 
Earlybirdrabat
Ved tilmelding før 1. juli 2025 
er prisen 10.500 kr.

Rabat til frivillige i Natur & Ungdom
Aktive frivillige i Natur & Ungdom 
får uddannelsen til 4.500 kr.

Tilmelding er bindende. 
Læs alle vilkår på vores hjemmeside.

TILMELDING
I tilmeldingen skal du kort
beskrive, hvorfor du søger, og
hvordan du efterfølende vil
bruge dine nye kompetencer.

Tilmeld dig her:
www.nogu.dk/ildfugl

 

PRAKTIK 
Hvor?
Uddannelsen foregår på Klostermølle, som ligger ved Mossø i det midtjyske Søhøjland.

Hvornår?
Vi starter lørdag kl. 09.00 og slutter søndag/onsdag kl. 15.00. 
Der er mulighed for at ankomme allerede fredag eftermiddag/aften. 

Overnatning
Der mulighed for overnatning indenfor på sovesale eller udenfor i telt eller shelter. 

Kost
Alle måltider inkluderet. Maden er fortrinsvis vegetarisk. Flere måltider tilberedes fælles -
også over bål.

BLIV NATURFORMIDLER
OG FÅ NATURGLÆDEN TIL AT SPIRE HOS BØRN OG UNGE

https://nogu.dk/ildfugl

