naTURIeder

Bliv den der siger:
“Kom med ud!”

NaTURlederuddannelsen er for dig, der vil tage forste skridt mod at skabe
naturfoellesskaber.

Pd to intensive weekender arbejder vi praksisncert med friluftsliv, planlcegning og
naturdannelse. P& ture afprever du efterfelgende dine nye kompetencer.

Du kan deltage, uanset om du allerede kender Natur & Ungdom
- eller bare er nysgerrig pd vores naturfcellesskab.

P& uddannelsen laver vi...

Du kommer til at prove kroefter med en bred vifte af
friluftsdiscipliner — vi lcerer gennem erfaringer og skal bl.a.:

Lave loekker b&lmad og brunch over dben ild

P& vandreeventyr i omrddet

Bygge svedhytter og g& p& merkevandring
Arbejde med sanseoplevelser og det stille friluftsliv
Planlcegge og afprove ture i praksis

Det bliver lcererigt. Det bliver udfordrende. Det bliver sjovt.

Efter uddannelsen kan du...

¢ Planlcegge og afvikle ture i naturen

e Tilpasse aktiviteter til forskellige mdalgrupper og
situationer

e Vejlede andre i friluftsliv

e Reflektere over natur, natursyn og naturdannelse

Du fdr bade viden, praktiske foerdigheder og
erfaring med at tage ansvar - og et stoerkere
forhold til naturen.
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Tag ansvar i naturfeellesskaber

Dit nceste skridt...

NaTURleder er en kort, praksisncer introduktion til at tage

ansvar for andre i naturen.

Gennem et forlgb over to weekender, far du redskaber, mod

og erfaring til at tage initiativ i naturen.

Herefter prover du rollen som turleder af - og bagefter
gennemfgrer du selv to ture med sparring og stotte.

Det far du Det forventer vi

Praktiske redskaber og erfaring e
Et foellesskab med andre unge C

Mulighed for transporttilskud
Et uddannelsesbevis efter
gennemfearte ture

Du er mellem 18 og 30 &r

Du deltager p& begge weekender og
online mgder

Du gennemfearer to ture i regi af N&U
Du har lyst til at tage andre med ud

Hvad er NaTURleder?

NaTURIleder er en del af Natur & Ungdoms
arbejde for at styrke naturdannelse og
ungefcellesskaber i hele landet.

Vi tror pd, at naturkendskab skaber
naturtilknytning. Og at naturtilknytning giver
lyst til at tage ansvar.

NaTURIederuddannelsen er for dig, der vil
veere med til tage ansvar og dbne naturen
for flere — ogsé for dem, der ikke er “flasket
op” med natur og friluftsliv.

Mange veelger efterfolgende at engagere
sig videre i Natur & Ungdom.

Men du kan ogsd tage uddannelsen og
bruge den dér, hvor du er.

Hvor

Vi mades pé Klostermglle ved
Moss@ og bruger skov, s@ og
bakker som vores lceringsrum.

Mellem weekenderne samles vi
online for at dele erfaringer og
forberede dine egne ture.

Datoer

e 27. marts kl. 17 til 29. marts kl. 12
e 17 april k. 17 til 19. april k1. 12

Pris
500 kr. + medlemskab af Natur &
Ungdom (kr. 100,- pr. &r)
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