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Highlights fra uddannelsen Efter uddannelsen har du:

Vi skal blandt andet: e Viden om turplanloegning, naturen, regler,

e lave loekker b&lmad normer og poedagogik i friluftsliv.

* pdvandreeventyriomradet e Praktiske foerdigheder i friluftsliv og evner i

* bygge svedhytter balteending mm.

e gd& pd merkevandring

e Kompetencer inden for planlocegning og
afvikling af ture, du kan tilpasse dig til
forskellige situationer og vejlede andre i

¢ planloegge og afprave ture i praksis friluftsliv.

e arbejde med sanseoplevelser
e afprove det stille friluftsliv




Du far:

e Forplejning og overnatning

¢ Unikke oplevelser pd et naturskenne
steder

e Redskaber og viden til at planlcegge
og afvikle ture

e Et foellesskab med joevnaldrende,
der ogsé gerne vil ud.

e Efter endt uddannelse og afvikling af
dine ture modtager du et
uddannelsesbevis.

Viforventer:

e Du er mellem 18-30 &r
e Du kan deltage pd begge
kursusweekender
e Du er klar pd at afvikle to ture efter
de to weekender
e Du behgver hverken vide en masse
- om natur eller friluftsliv - du skal bare
| have lyst til at tage andre med ud
e Du kan std inde for Natur & Ungdoms
formal

Hvem er Natur & Ungdom?

Natur & Ungdom er en landsdcekkende forening
for bern, unge og familier, der elsker naturen. Vi
har bdde lokale feellesskaber og aktiviteter, hvor vi
medes pd tveers af landet.

Vi tror pd, at naturkendskab og -brug skaber
naturtilknytning. Og at naturtilknytning giver lyst til
at passe pd naturen.

NaTURIeder er en del af vores arbejde for at styrke
naturdannelse og ungefcellesskaber i hele landet.
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